
AS-MABG04 ver.1

1~9kg まで

AS-MABG04 マニュアル

M5x12mm

4mm

アーム②

アーム①

アーム
固定金具

ケーブルガイド

グロメットパーツ①

六角レンチ
6mm

②

(①～④)

最大 32 インチまで

クランプ：20 ～ 50mm
グロメット：20 ～ 45mm

幅：105ｍｍ / 奥行：105mm

約 115 x 580 x 720mm ( W x D x H)

約 3.3kg

アルミ / スチール / プラスチック

回転　　： 360°(±180°)
パン　　： 180°(±90°)
チルト　： 90°(±45)

クランプ

ワッシャー
グロメットパーツ②

ケーブル
ホルダー

・本製品の耐荷重は 9kg です。9kg を超える機器を取り付けないでください。
・本製品の対応インチは目安です。耐荷重を確認し、9kg を超える機器を取り付けてください。

20-50mm

左図を参照にクランプを六角
レンチ 6mm を使ってデスクに
固定してください。

固定が終わったら背面に
ケーブルホルダーを取り
付けてください。

①

クランプ

ケーブル
ホルダー

ポール /アームの組み立て方法 (クランプ方式 )

ポール

左図を参照に六角レンチ4mmで
クランプにある2か所のポール
固定ネジを緩めた後、クランプ
上部にポールを合わせ、時計
回りに回して固定をしてください。

ポールが固定出来たら緩めた
2か所のポール固定ネジを
時計回りに回して、ポールが
緩まない用に固定してください。

六角レンチ
4mm

六角レンチ
4mm

②



ケーブルガイド

M5
※一般的には M4-12mm が多く使用されています。

④

モニタを取り付ける際は左図の
チルト角調節ネジの調整が必要になります。
(モニタを支える部分です。
基本的には締める形になります)

モニタを取り付ける前に（もしくは
取り付けた後、前に傾くようであれば）
取り付けたモニタが傾かないよう
六角レンチ(4mm)を使用し、しっかりと
時計回りに回転させて締めつけてください。
※取り付けるモニタが27インチ以上、
　4～5kg以上の場合は、基本的にネジを
　締める必要があります。

締め付けが緩いとモニタが急に倒れる
可能性がありますのでご注意ください。

取り付けたモニタが上がる・下がる場合は
左図のガススプリング圧の調節を行って
ください。

①

②

チルト角調整ネジ

六角レンチ 6mm
ガス圧調節ネジ

M4x12mm
または
M5x12mm

金具を止める際は、付属の
ワッシャーを使用し、締め
すぎないように注意しながら
ネジを使って固定をして
ください。

②取り付けが完了したら、左図を参照に
　上部のつまみを左側にまわして VESA 金具が
　外れないようにロックしてください。

①左図を参照に上部のつまみ部分が真っ直ぐに
　なっていることを確認の上、VESA 金具の
　スライドとアーム側のスライドを合わせ
　上から取り付けてください。
　※2 人で取り付けることを推奨します。

②取り付け後、前に傾くようであれば
　六角レンチ (4mm) を使用し、チルト角
　調節ネジをしっかりと締めつけてください。

緩みがないよう、しっかりと固定してください

六角レンチ 4mm

20-45mm

製品の説明書に記載された
使用方法および注意事項に
反するお取扱いによって生じた
故障の場合は弊社は一切の
責任を負いかねますので
あらかじめご了承ください。

ポール /アームの組み立て方法 (グロメット方式 )

3

４

５

6

左図を参照に六角レンチ4mmで
アーム固定金具にある固定ネジを
緩めた後、金具にアーム②合わせ
時計回りに回して固定をしてくだ
さい。

アーム②が固定出来たら緩めた
固定ネジを時計回りに回して、
アーム②が抜けないように
固定してください。

④

アーム①

六角レンチ
         4mm

※アーム②に関しては④と同じ手順を繰り返してください。

グロメットの取り付けの際は
デスクに 10 ～ 60mm の穴が必要です。

③

各部のネジは強い力でしっかりと締め付け固定をしてください。
また、定期的にネジの緩みがないかを確認し緩んでいる場合はネジの締め直しを行ってください。

アーム
固定金具ケーブル

ガイド

ポールにケーブルガイドを
取り付けた後、六角レンチ
 6mmでアーム固定家具の
ネジを緩め、ポールに挿し
込んだ後に時計回りに回して
アーム固定金具をポールに
しっかりと固定をして
ください。

③

六角レンチ
6mm

六角レンチ
6mm

クランプ

元々使用され
ていたネジ

六角レンチ
6mm

グロメット
パーツ①

グロメット
パーツ②

六角レンチ 6mmを使用し、クランプ上部のネジを反時計回りに
回し、クランプをいったん3つの部品に分解してください。
※上右図の真ん中の部品だけを使用します。

左下の図を参照にデスクを挟んでグロメットパーツ①と
グロメットパーツ②を使用し、デスクに取り付けてください。

グロメットでも
使用する部品


